4 * Jika keseimbangan berdiri pasien
ll  belum baik, pasien berbaring dahulu,

baru celana ditarik ke atas secara
" bergantian.
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o Mendengarkan
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- Memasukkan kaki yang lemah terlebih
dahulu kedalam celana
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berjalan menggerakkan tongkat
kedepan, baru diikuti kaki yang lemah
lalu diikuti kaki yang kuat. |dealnya
berjalan tanpa m@ﬁggm@kﬁﬁ tongkat
k@@uau lansia, ny@ﬂ g@ﬂdtg d@ﬁ @ﬁiéiih




